
Osterbräuche 
 

Überall gibt es verschiedene Traditionen für das Osterfest, die sich je nach Region unterscheiden. 
Manche davon sind speziell für einen oder ein paar Landkreise, andere sind etwas weiter verbreitet. In 
diesem Artikel werden einige dieser Osterbräuche vorgestellt. Es geht los mit allgemeinen Traditionen, 
anschließend folgen die Bräuche, die besonders für das Berchtesgadener Land sind. 

von Alexander Meier 

 

Bekannte Osterbräuche 

Ostereier bemalen und suchen 

Eine der wohl bekanntesten Ostertraditionen ist wohl die Ostereiersuche. Obwohl der Brauch 
stark mit dem Christentum assoziiert wird, gehen seine Wurzeln auf 60.000 Jahre alte Funde 
im südlichen Afrika zurück, wo bereits Straußeneier dekoriert wurden. 
Der christliche Brauch geht erstens auf die Symbolik (Fruchtbarkeit) zurück, zweitens ist auch 
die Fastenzeit ein Grund: Denn die Hühner legten trotzdem Eier, obwohl sie niemand 
gebraucht hat. So markierten die Besitzer des Hühnerhofs die neueren Eier mit Farbe. Diese 
Tradition hat sich bis heute gehalten. 

Der Osterhase 

Obwohl es kein Brauch im allgemeinen Sinne ist, gehört der Glaube an den Osterhasen 
garantiert zu Ostern. Auch hier geht es um Fruchtbarkeit, da der Hase zu den ersten Tieren 
gehört, die im Frühling Nachwuchs bekommen. Außerdem galt er in heidnischen Zeiten als 
Bote der Fruchtbarkeitsgöttin Ostara, von der sich eventuell der Name Ostern ableitet. 

 



Osterbräuche aus der Region 

Osterbrunnen in Bad Reichenhall 

Ab dem 6. April wird in Bad Reichenhall alle zwei Jahre der Osterbrunnen am Florianiplatz 
geschmückt. Alles, was zum Schmücken verwendet wird, ist von den tausenden Helfern 
handbemalt und der Brunnen wird immer anders gestaltet. So ist der Brunnen auch ein 
beliebtes Fotomotiv. 

 

 

Heiliges Grab in der Klosterkirche Höglwörth 

Alle drei Jahre wird zur Osterzeit das Heilige Grab in Höglwörth aufgebaut. Es besteht unter 
anderem aus über 80 Glaskugeln. Massenhaft Öllampen beleuchten dieses Grab und darüber 
hängt ein großes Kreuz. Meiner Meinung nach ist es auf jeden Fall einen Besuch wert und sieht 
sehr beeindruckend aus. 
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